
HEMD, POLO, SAKKO, JACKE UND HOSE	

Internationale Größe	 XS	 S	 M	 L	 XL	 2XL	 3XL	 4XL	 5XL	 6XL	
Herren Normalgröße Doppelgröße	 40/42	 44/46	 48/50	 52/54	 56/58	 60/62	 64/66	 68/70	 72/74	 76/78	
Herren Hemdgröße (Kragenweite)	 35	 36	 37	 38	 39	 40	 41	 42	 43	 44	 45	 46	 47	 48	 49	 50	 51	 52	            53	
Herren Normalgröße	 40	 42	 44	 46	 48	 50	 52	 54	 56	 58	 60	 62	 64	 66	 68	 70	 72	 74	 76	 78
Körpergröße	 168	 170	 172	 174	 176	 178	 180	 182	 184	 186	 188	 190	 190	 190	 190	 190	 190	 190	 190	 190
Brustumfang	 80	 84	 88	 92	 96	 100	 104	 108	 112	 116	 120	 124	 128	 132	 136	 140	 144	 148	 152	 156
Bundumfang	 64	 68	 72	 76	 80	 84	 88	 92	 96	 100	 104	 108	 112	 116	 120	 124	 128	 132	 136	 140
Hüftumfang	 82	 86	 90	 94	 98	 102	 106	 110	 114	 118	 122	 126	 130	 134	 138	 142	 146	 150	 154	 158
Ärmellänge aussen	 62,5	 63	 63,5	 64	 64,5	 65	 65,5	 66	 66,5	 67	 67,5	 68	 68,5	 69	 69	 69	 69	 69	 69	 69
Innere Beinlänge	 76	 77	 78	 79	 80	 81	 82	 83	 84	 85	 86	 87	 88	 88	 88	 88	 88	 88	 88	 88

Herren Kurzgröße Doppelgröße		 22/23	 24/25	 26/27	 28/29	 30/31	 32/33	 34/35	
Herren Kurzgröße			 22	 23	 24	 25	 26	 27	 28	 29	 30	 31	 32	 33	 34	 35
Körpergröße			 166	 168	 170	 172	 174	 176	 178	 180	 182	 184	 184	 184	 184	 184
Brustumfang			 92	 96	 100	 104	 108	 112	 116	 120	 124	 128	 132	 136	 140	 144
Bundumfang			 76	 80	 84	 88	 92	 96	 100	 104	 108	 112	 116	 120	 124	 128
Hüftumfang			 94	 98	 102	 106	 110	 114	 118	 122	 126	 130	 134	 138	 142	 146
Ärmellänge aussen			  60,5	 61	 61,5	 62	 62,5	 63	 63,5	 64	 64,5	 65	 65,5	 66	 66	 66
Innere Beinlänge			 74	 75	 76	 77	 78	 79	 80	 81	 82	 83	 84	 84	 84	 84

Herren Langgröße Doppelgröße		 86/90	 94/98	 102/106	 110/114	 118/122	 126/130
Herren Langgröße			 86	 90	 94	 98	 102	 106	 110	 114	 118	 122	 126	 130
Körpergröße			 178	 180	 182	 184	 186	 188	 190	 192	 194	 196	 196	 196 
Brustumfang			 82	 86	 90	 94	 98	 102	 106	 110	 114	 118	 122	 126
Bundumfang			 68	 72	 76	 80	 84	 88	 92	 96	 100	 104	 108	 112
Hüftumfang			 86	 90	 94	 98	 102	 106	 110	 114	 118	 122	 126	 130
Ärmellänge aussen			 66,5	 67	 67,5	 68	 68,5	 69	 69,5	 70	 70,5	 71	 71,5	 72
Innere Beinlänge			 81	 82	 83	 84	 85	 86	 87	 88	 89	 90	 91	 91

T- SHIRT UND HOODIE
Internationale Größe	 XS	 S	 M	 L	 XL	 2XL	 3XL	 4XL	 5XL	 6XL	
Herren Normalgröße	 40	 42	 44	 46	 48	 50	 52	 54	 56	 58	 60	 62	 64	 66	 68	 70	 72	 74	 76	 78
Körpergröße	 168	 170	 172	 174	 176	 178	 180	 182	 184	 186	 188	 190	 190	 190	 190	 190	 190	 190	 190	 190
Brustumfang	 90	 92	 94	 96	 98	 100	 103	 106	 109	 112	 115	 118	 122	 126	 130	 134	 138	 142	 146	 150
Bundumfang	 74	 76	 78	 80	 82	 84	 87	 90	 93	 96	 99	 102	 106	 110	 114	 118	 122	 126	 130	 134
Hüftumfang	 92	 94	 96	 98	 100	 102	 105	 108	 111	 114	 117	 120	 124	 128	 132	 136	 140	 144	 148	 152
Ärmellänge aussen	 62,5	 63	 63,5	 64	 64,5	 65	 65,5	 66	 66,5	 67	 67,5	 68	 68,5	 69	 69	 69	 69	 69	 69	 69

KÖRPERMASSTABELLE 
HERREN
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1 KÖRPERGRÖSSE
Ohne Schuhe vom Scheitelpunkt bis zur Fußsohle messen.

2 BRUSTUMFANG
Maßband anliegend über die stärkste Stelle der Brust  
waagerecht um den Körper messen. Arme unten lassen.

3 BUNDUMFANG
Maßband anliegend um die schmalste Stelle der Taille 
legen und messen.

4 HÜFTUMFANG
Maßband waagerecht um die stärkste Stelle der Hüfte 
bzw. des Gesäßes legen und messen.

5 ARMLÄNGE AUSSEN
Angewinkelten Arm von der Armkugel bis zur Handwurzel 
messen.

6 INNERE BEINLÄNGE
Ohne Schuhe vom Schrittansatz bis zur Fußsohle messen.

Körpermaße werden in aufrechter Haltung, nur in Unter- 
wäsche bekleidet, abgemessen.

Sie finden trotz der großen Auswahl nicht das  
Passende? Kein Problem, wir haben eine Lösung 
für Sie.  

Mit unserem eigenen Produktteam inklusive Design, 
Produktmanagement, CAD, Technik sowie einem 
inhouse Musteratelier in Großostheim bieten wir 
Ihnen die Möglichkeit für Maß- und Sonderanferti-
gungen. 

Melden Sie sich bei uns für Ihr perfektes Ergebnis!

SIZE GUIDE
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KÖRPERMASSTABELLE 
DAMEN

1 KÖRPERGRÖSSE

Ohne Schuhe vom Scheitelpunkt bis zur Fußsohle messen.

2 BRUSTUMFANG

Maßband anliegend über die stärkste Stelle der Brust 
waagerecht um den Körper messen. Arme unten lassen.

3 BUNDUMFANG

Maßband anliegend um die schmalste Stelle der Taille 
legen und messen.

4 HÜFTUMFANG

Maßband waagerecht um die stärkste Stelle der Hüfte 
bzw. des Gesäßes legen und messen.

5 ARMLÄNGE AUSSEN

Angewinkelten Arm von der Armkugel bis zur Handwurzel 
messen.

6 INNERE BEINLÄNGE

Ohne Schuhe vom Schrittansatz bis zur Fußsohle messen.

Körpermaße werden in aufrechter Haltung, nur in Unter-
wäsche bekleidet, abgemessen.

Sie fi nden trotz der großen Auswahl nicht das 

Passende? Kein Problem, wir haben eine Lösung 

für Sie. 

Mit unserem eigenen Produktteam inklusive Design, 
Produktmanagement, CAD, Technik sowie einem 
inhouse Musteratelier in Großostheim bieten wir 
Ihnen die Möglichkeit für Maß- und Sonderanferti-
gungen. 

Melden Sie sich bei uns für Ihr perfektes Ergebnis!

SIZE GUIDE

BLUSE, POLO, BLAZER, JACKE UND HOSE 

Internationale Größe XS S M L XL 2XL 3XL 4XL 5XL

Damen Normalgröße Doppelgröße 32/34 36/38 40/42 44/46 48/50 52/54 56/58 60/62 64/66 

Damen Normalgröße 32 34 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54 56 58 60 62 64 66

Körpergröße 168 168 168 168 168 168 168 168 168 168 168 168 168 168 168 168 168 168
Brustumfang 76 80 84 88 92 96 101 106 112 118 124 130 136 142 148 154 160 166
Bundumfang 60 64 68 72 76 80 85 90 96 102 108 114 120 126 132 138 144 150
Hüftumfang 85 89 93 97 101 105 109 113 119 125 131 137 143 149 155 161 167 173
Ärmellänge aussen 59,2 59,4 59,6 59,8 60 60,2 60,4 60,6 60,8 61 61,2 61,4 61,6 61,8 62 62,2 62,4 62,6
Innere Beinlänge 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80 

Damen Kurzgröße Doppelgröße 16/17 18/19 20/21 22/23 24/25 26/27 28 

Damen Normalgröße 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 

Körpergröße 160 160 160 160 160 160 160 160 160 160 160 160 160 
Brustumfang 76 80 84 88 92 96 101 104 109 114 119 124 130
Bundumfang 60 64 68 72 76 80 84 88 94 100 106 112 118
Hüftumfang 85 89 93 97 101 105 109 113 119 125 131 137 139
Ärmellänge aussen 56,2 56,4 56,6 56,8 57 57,2 57,4 57,6 57,8 58 58,2 58,4 58,6 
Innere Beinlänge 76        76       76        76       76        76        76        76      76        76 76        76        76

Damen Langgröße Doppelgröße 64/68 72/76 80/84 88/92 96/100 104

Damen Langgröße 64 68 72 76 80 84 88 92 96 100 104

Körpergröße 176 176 176 176 176 176 176 176 176 176 176 
Brustumfang 76 80 84 88 92 96 100 104 109 114 119
Bundumfang 60 64 68 72 76 80 84 88 94 100 106
Hüftumfang 85 89 93 97 101 105 109 113 118 123 128
Ärmellänge aussen 62,2 62,4 62,6 62,8 63 63,2 63,4 63,6 63,8 64 64,2
Innere Beinlänge 84 84 84 84 84 84 84 84 84 84 84

KLASSISCHE HOSEN UND RÖCKE

Damen Normalgröße Doppelgröße 32/34 36/38 40/42 44/46 48/50 52/54 56/58 

Damen Normalgröße 32 34 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54 56 58

Körpergröße 168 168 168 168 168 168 168 168 168 168 168 168 168 168
Bundumfang 60 64 68 72 76 80 85 90 96 102 108 114 120 126
Hüftumfang 78 82 86 90 94 98 102 106 112 118 124 130 136 142
Innere Beinlänge 80 79,5 79 78,5 78 77,5 77 76,5 76 75,5 75 74,5 74 73,5
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